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Orientasi

Nagoya Medical Center



① Ringkasan Pemeriksaan

② Alur Pemeriksaan Hari-H

③ Alur Pemberitahuan Hasil

④ Layanan Konsultasi

⑤ Konfirmasi Kesediaan

【Orientasi Ini Terdiri Dari】
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Berikut akan dijelaskan tentang① -⑤ di atas.

Harap luangkan beberapa waktu dan mohon kerja samanya.
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① Ringkasan Pemeriksaan

Privasi Anda dilindungi!

Tgl. 7 September:

Pemeriksaan

● Seluruh proses pemeriksaan memakai ID pendaftaran (nomor reservasi).

● Pengambilan darah dilakukan oleh perawat.

● Kata sandi untuk mengakses halaman pemberitahuan hasil tercantum pada 

slip pemeriksaan yang diberikan di meja pendaftaran.

Mulai tgl. 8 September: 

Pemberitahuan hasil
● Hasilnya dicek sendiri secara online (perlu ID pendaftaran, kata sandi, dan 

tanggal pengambilan darah).

Adakalanya pemeriksaan terpaksa dibatalkan karena kondisi cuaca, bencana, dan lain-lain. Pemberitahuan darurat akan

dimuat di situs web kami (itesting.jp/id/) dan Pemkot Nagoya (https://www.hiv-stiguide.city.nagoya.jp/). Pastikan Anda

sudah mengeceknya sebelum berangkat ke pemeriksaan.

Pemeriksaan ini anonim dan gratis. 

Dilakukan melalui pengambilan darah oleh perawat dan 

pemberitahuan hasilnya secara online.



① Ringkasan Pemeriksaan

＊Infeksi yang diperiksa ada empat jenis.

Setiap peserta perlu diperiksa keempat-empatnya, termasuk yang

pernah diidap, sekalipun saat ini tidak merasakan tanda/risiko khusus

apa pun.
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【Infeksi yang Diperiksa】

Hepatitis B

Sifilis

(raja singa)

Hepatitis C



① Ringkasan Pemeriksaan

HIV

Hepatitis B

Hepatitis C

Sifilis (raja singa)

Sekitar 3 bulanPeluang 

terinfeksi

Sekitar 2 bulanPeluang 

terinfeksi
Dapat ditentukan

Dapat ditentukan

＊ Umumnya dianggap bahwa waktu yang dibutuhkan dari saat seseorang berpeluang terinfeksi hingga terjadi 

tidaknya infeksi tersebut mulai dapat ditentukan melalui pemeriksaan adalah sekitar 3 bulan untuk HIV dan 

sekitar 2 bulan untuk hepatitis B, hepatitis C, dan sifilis (raja singa).

＊ HIV: Hasil pemeriksaan hari ini menunjukkan ada tidaknya infeksi sampai sekitar awal Juni tahun ini.

＊ Hepatitis B, hepatitis C, dan sifilis (raja singa): Hasil pemeriksaan hari ini menunjukkan ada tidaknya infeksi

sampai sekitar awal Juli tahun ini.

＊ Jika belum lewat jangka waktu tertentu sejak saat Anda berpeluang terinfeksi, ada kemungkinan 

pemeriksaan hari ini tidak memberikan hasil yang akurat. 5

Cek Kapan Anda Berpeluang Terinfeksi!
Juni Juli Agustus September (sekarang)



Pada Saat Membuat Reservasi, Anda Diminta Untuk



Jangan Lupa Memasukkan Informasi Kontak Anda!

Masukkan alamat email/nomor telepon

Anda yang valid (dapat dihubungi).

Nagoya Medical Center akan 

menghubungi Anda hanya kalau perlu, 

misalnya hasil pemeriksaan belum 

diakses setelah 2 minggu.

＊Informasi kontak Anda tidak akan dibagi dengan lembaga mana 

pun selain dari Nagoya Medical Center.



Contoh

Tanggal dan waktu reservasi

Nomor reservasi

Pastikan Bahwa Cuplikan Layar Halaman Bukti Reservasi

Mencakup Kode Batang Dua Dimensi (Kode QR)!

Jika reservasi berhasil, akan tampil Halaman Bukti 

Reservasi seperti di kanan ini.

Simpan cuplikan layarnya termasuk Kode QR!

Tanpa Kode QR, proses pendaftaran hari-H akan 

makan waktu sehingga giliran Anda dapat diundur.

Mohon kerja samanya demi kelancaran 

pemeriksaan.

Berhati-hatilah, meskipun Anda menyimpan 

contoh ini, reservasi tidak selesai.

Kode QR ini tidak dapat dipindai.



＊Jangan khawatir karena alat suntik dan peralatan lainnya hanya sekali pakai.
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② Alur Pemeriksaan Hari-H

Tit!

Sakit sekejap

Daah!

Mendaftar dengan Kode QR 

di Halaman Bukti Reservasi
Pengambilan darah oleh perawa Selesai



Mohon kerja samanya untuk mengisi kuesioner 

sebelum pengecekan hasil.

Tujuan
Agar kegiatan pemeriksaan serta penyuluhan 

pencegahan ini menjadi lebih baik lagi.

Perlindungan 

privasi

Responden tidak teridentifikasi secara individu 

karena anonim.

Caranya Diisi secara online sewaktu pengecekan hasil.
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③ Alur Pemberitahuan Hasil
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③ Alur Pemberitahuan Hasil

Tanggal dan 

waktu

Pukul 17.00 tanggal 8 September

hingga pukul 23.59 tanggal 22 September

Caranya

Dicek sendiri dengan mengakses situs web 

yang tertera pada slip pemeriksaan yang 

diberikan di meja pendaftaran.

Yang perlu

disiapkan

Slip pemeriksaan yang diberikan 

di meja pendaftaran pada hari-H
(ID pendaftaran, kata sandi, dan tanggal pengambilan darah tertera

pada slip pemeriksaan)

Adalah penting mengecek hasil

guna mengetahui kondisi kesehatan Anda.



③ Alur Pemberitahuan Hasil

2025
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結果の確認は9月8日17:00～9月22日23:59までです。

9/7

2025年9月7日

Tahun

Bulan

Tanggal
Mengakses situs

pemberitahuan hasil

Slip pemeriksaan

Hati-hati jangan sampai kata sandi Anda dilihat orang lain!

Situs pemberitahuan hasil

Siapkan slip pemeriksaan.

Masukkan masing-masing nomor/angka di halaman situs pemberitahuan hasil.

Slip pemeriksaan tidak dapat diterbitkan ulang.

Hati-hati jangan sampai hilang!



Negatif
・Tidak terinfeksi

・Tidak menunjukkan hasil positif 

karena masih pada tahap awal infeksi
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Positif
・Perlu dilakukan pemeriksaan rinci di 

fasilitas pelayanan kesehatan karena 

adanya kemungkinan terinfeksi.

【Keterangan Hasil Pemeriksaan】

(1) HIV



・Tidak terinfeksi

・Tidak menunjukkan hasil positif 

karena masih pada tahap awal infeksi
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・Perlu dilakukan pemeriksaan rinci di 

fasilitas pelayanan kesehatan.

【Keterangan Hasil Pemeriksaan】

(2) Hepatitis B

Hepatitis B

Negatif

Positif



・Perlu dilakukan pemeriksaan rinci di 

fasilitas pelayanan kesehatan karena 

adanya kemungkinan pernah/sedang 

terinfeksi

Positif

Negatif
・Tidak terinfeksi

・Tidak menunjukkan hasil positif 

karena masih pada tahap awal infeksi
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【Keterangan Hasil Pemeriksaan】

(3) Hepatitis C

Hepatitis C



【Keterangan Hasil Pemeriksaan】

(4) Sifilis (raja singa)
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RPR TP Keterangan hasil

(-) (-) Tidak terdapat kelainan dalam pemeriksaan kali ini.

(-) (+)
Dapat ditafsirkan sebagai tahap awal infeksi atau kondisi setelah sifilis sembuh.

・Dianjurkan untuk diperiksa ulang setelah 2 hingga 4 minggu.

(+) (-)

Dapat ditafsirkan sebagai tahap awal infeksi atau positif palsu biologis.

・Positif palsu biologis yakni hasil positif yang disebabkan suatu faktor atau 

lainnya padahal sebenarnya tidak terinfeksi.

・Dianjurkan untuk diperiksa ulang setelah 2 hingga 4 minggu.

(+) (+)
Periksakan diri sesegera mungkin ke fasilitas pelayanan kesehatan karena 

terdapat kelainan dalam pemeriksaan kali ini.

Mulai tahun 2023, yang diukur adalah RPR dan TP.
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Penanganan Jika Hasilnya Positif

・Dirujuk ke Nagoya Medical Center dan fasilitas pelayanan 

kesehatan terpercaya lainnya.

Perlu diperiksa untuk menentukan kondisi penyakit saat ini 

serta perlu tidaknya pengobatan/perawatan.

・Untuk HIV, Nagoya Medical Center menyediakan layanan gratis hingga pemeriksaan konfirmasi

(dapat diperiksa tanpa mengungkapkan nama asli, jika Anda meminta demikian saat pendaftaran).

Hepatitis B

Sifilis

(raja singa)

Hepatitis C



Jika Dinyatakan Positif HIV

Kalau tidak memeriksakan diri ke fasilitas pelayanan kesehatan,

dapat menimbulkan AIDS, yang ada kalanya menghadapkan Anda 

pada risiko kematian ataupun meninggalkan gejala sisa yang parah.

Perlu menjalani pemeriksaan

konfirmasi di Nagoya Medical Center.

Pengobatan yang efektif dapat mencegah timbulnya 

AIDS dan memungkinkan penderita menjalani kehidupan 

sehari-hari yang hampir sama dengan sekarang.
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④ Layanan Konsultasi
Layanan konsultasi pribadi dapat digunakan. (dalam bahasa Jepang)

Formulir 
kontak

STD Laboratory（Perusahaan pengujian）

https://www.std-lab.jp/contact/

Telepon

STD Laboratory（Perusahaan pengujian）

0120-712-680

Senin—Jumat: pukul 9.00—17.00 (kecuali hari libur nasional)

Place Tokyo (badan hukum nirlaba tertentu)

0120-02-8341

Senin—Sabtu: pukul 13.00—19.00

Kamis: pukul 15.00—18.00; Dilayani oleh konselor HIV

(kecuali hari libur nasional dan libur musim dingin)
＊Patokan waktu sekali konsultasi 30 menit.

Seksi Pencegahan dan Pengendalian Penyakit Menular Kota Nagoya

052-972-2631 Senin, Kamis, dan Jumat: pukul 9.30—16.00

Dilayani oleh konselor HIV (kecuali hari libur nasional, akhir tahun, dan tahun baru)
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(Akan lebih lancar jika Anda menyampaikan terlebih dahulu "mau berkonsultasi mengenai iTesting.")

Konsultasi mengenai pemeriksaan dan infeksi menular seksual (IMS)
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④ Layanan Konsultasi
Layanan konsultasi pribadi dapat digunakan.

Layanan konsultasi jika hasil pemeriksaan positif

Dapat berkonsultasi via email/telepon.

Informasi kontak tiap penyedia layanan konsultasi tertera 

pada halaman pemberitahuan hasil.



21

⑤ Konfirmasi Kesediaan

① Ringkasan

Pemeriksaan

● Infeksi yang diperiksa ada empat jenis yakni: HIV, hepatitis B, hepatitis C, dan sifilis (raja 

singa).

● Pemeriksaan ini dapat mengetahui ada atau tidaknya infeksi HIV sampai awal Juni, 

sedangkan infeksi hepatitis B, hepatitis C, dan sifilis (raja singa) sampai awal Juli.

② Alur

Pemeriksaan

Hari-H

● Di meja pendaftaran, staf kami akan mengecek kode batang dua dimensi (Kode QR), lalu 

menerbitkan slip pemeriksaan.

● Diambil darah oleh perawat dan pemeriksaan selesai.

③ Alur

Pemberitahuan

Hasil

● Hasil pemeriksaan dicek sendiri secara online, dalam rentang waktu mulai pukul 17.00 

tanggal 8 September hingga pukul 23.59 tanggal 22 September.

● Perlu ID pendaftaran (nomor reservasi), kata sandi, dan tanggal pengambilan darah.

● Data-data tersebut tertera pada slip pemeriksaan yang diberikan di meja pendaftaran.

● Hasil pemeriksaan berupa penetapan positif/negatif. Untuk sifilis (raja singa), ada

keterangannya.

＊Jika ada pertanyaan ataupun hal-hal lain, gunakan layanan konsultasi yang tertera pada ④.

④ Layanan 

Konsultasi

● Pertanyaan mengenai pemeriksaan dapat diajukan menggunakan layanan konsultasi 

pribadi.

● Informasi kontak tiap penyedia layanan konsultasi bagi yang dinyatakan positif tertera 

pada halaman pemberitahuan hasil.



Membuat

reservasi di 

halaman reservasi

Diambil darah

Mengecek

hasilnya secara

online

Apakah Anda Akan Mengikuti Pemeriksaan?
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Dengan membuat reservasi, Anda 

dianggap setuju untuk mengikuti 

pemeriksaan.

★Jika Anda ingin diperiksa,
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Melakukan reservasi 

pemeriksaan >

Nagoya Medical Center

https://www.itesting.jp/id/confirmation.html
https://www.itesting.jp/id/confirmation.html
https://www.itesting.jp/id/confirmation.html
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