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- Orientacion

Centro Médico de Nagoya
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[Contenido de la Orientacién)

(@ Sobre la prueba
(@ Procedimiento del dia de la prueba
3 Procedimiento de la notificacion del resultado

(4 Sobre las consultas

6 Consentimiento informado sobre la prueba '

En adelante explicaremos el contenido de los puntos (1) al (5).
Agradecemos su tiempo y su atencion.




@ Sobre la prueba

Esta es una prueba gratuita y anénima.
La enfermera o el enfermero le tomara una muestra de sangre.
Los resultados se entregan online.

iSu privacidad sera protegida!

e Todas las pruebas seran identificadas por su numero de ID
<7 de septiembre> (numero de cita). ,
Prueb e La enfermera o el enfermero le tomara una muestra de sangre.
rueba e La contrasefa para poder ver los resultados esta en el ticket
para la prueba entregado en recepcion.

<A partir del 8 de septiembre> e (Cada uno ppdré Ver sus propios ~resultados en la pagina web
Notificacion del resultado (es necesario su ID , la contraseina y la fecha de toma de

muestra).

La prueba puede cancelarse inevitablemente debido a condiciones meteoroldgicas o catastrofes. Los avisos urgentes se
publicaran en el sitio web ( itesting.jp/es/) y en el sitio web de la ciudad de Nagoya (https://www.hiv-stiguide.city.nagoya.jp/),
por lo que le recomendamos consultar el sitio web antes de acudir a una prueba.
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@ Sobre la prueba

[Infecciones a detectar)

~ Sifilis

Hepatitis B

- % Se puede detectar la existencia de las 4 infecciones.
- Por favor sométase a los 4 despistajes, aunque haya contraido la
infeccion con anterioridad o actualmente no crea estar infectado.




@ Sobre la prueba

¢s.Cuanto tiempo después de infectarse se puede detectar la infeccion?
Junio Julio Agosto Septiembre (ahora)

Alrededor de 3 meses Es posible detectarlo

Hepatitis B
Hepatitis C
Sifilis

/* El VIH puede detectarse recién a los 3 meses de la infeccion. En cambio, para la hepatitis B, \
hepatitis C y sifilis se requieren 2 meses.
* VIH: Los resultados de la prueba indicaran la presencia o ausencia de infeccion hasta principios
de junio de este afo.
* Hepatitis B, hepatitis C y sifilis: Los resultados de la prueba indicaran la presencia o ausencia
de infeccion hasta principios de julio de este ano.
Para los casos en que no haya transcurrido el tiempo minimo indicado desde la infeccidn,
K los resultados de la prueba carecerian de exactitud. 5

Es posible detectarlo




Al agendar una cita para una prueba




Por favor, ingrese una direccion de correo

electronico o un numero de teléfono en el

.\/{L gue le podamos contactar.

El Centro Médico de Nagoya se pondra en

contacto con usted solo si hay novedades,

por ejemplo, si no ha visto los resultados de

sus pruebas al cabo de dos semanas.

* Su contacto no se compartira con entidades ajenas
al Centro Médico de Nagoya.



Al terminar de sacar su cita, aparecera la pantalla

de la derecha.

Guarde una captura de pantalla que incluya sin

falta el codigo QR. Si no tiene el codigo QR, la

recepcion tardara mas, pudiendo afectar su turno.
Rogamos su colaboracion para que la prueba se

realice fluidamente.

WIE. U FOME TERRFHNA - TOET,
(TR Fecha y hora de lacita
9A 7HCH) 74ﬂ#0057\~ 1485154

#78@ =7 Numero de la cita

056821 45

It

T

Tenga en cuenta de que guardar esta muestra
no significa que haya hecho una cita.



(2) Procedimiento del dia de la prueba

N

Escaneo de su cédigo QR Toma de muestra de sangre por Fin de la prueba
la enfermera o el enfermero

* Al usar jeringas y materiales descartables pueden estar tranquilos.




(3) Procedimiento de la notificacién del resultado
Le solicitamos su cooperacion para completar

la encuesta antes de verificar los resultados

;Para qué?

Para mejorar este programa de pruebas
y actividades de prevencion.

Se protege
la privacidad

Las respuestas seran completamente
confidenciales.

Método

Podra responder online al revisar los
resultados.




(3) Procedimiento de la notificacién del resultado

Desde las 17:00 del 8 de septiembre

hasta las 23:59 del 22 de septiembre

Revise el resultado accediendo a la pagina
web indicada en el ticket de la prueba
entregado en recepcion.

El ticket para la prueba entregado
en recepcion el dia de la prueba.

(Su ID, la contrasefa y la fecha de la toma de muestra de sangre
estan indicadas en el ticket para la prueba.)
Es importante revisar los resultados para g

verificar su estado de salud.
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(3) Procedimiento de la notificacién del resultado

, Pagina web de notificacion de resultados

‘ 4QRI—FKul F 17:20 @ 47% @ )

- Ticket para la prueba

($)STD CHECKER

BAID

iTesting@Nagoya 97 000~ 10:15

BASRHEH LT OBEOANSBETT . Su \D
EROEDIZ9H8H17:00~95 22H23:59F T T,  RARTET S EOADEEL

EH3AID 06283746 | —"" T
RZD—F| 854916173057 | La contrasena

—

B 20255F9A7H Lg oy
BAES 8001 B Tl de
D BEEREPC/RATRTHETHIZHF SHIHRH A DHEEE E P E Mﬁmﬁ =
H A FURL : https://www.std-lab jp/result/ g Sangre 2025 .
s B e o he s KU1 AT — AN AL, [=l ¢ mes
. -9 B
ACC_e.da a la pagina web de iTenga cuidado de que nadie vea su contrasenal! - 7 8 dia
notificacion de resultados &

Tenga a mano el ticket para la prueba
para poner los datos en la pagina web

El ticket para la prueba no podra ser emitido nuevamente.
Por favor tenga cuidado de no extraviarlo.



[Interpretacion de los resultados de la prueba)
(1) VIH

- No esta infectado.

- Esta en las primeras etapas de
la enfermedad y no aparece como
positivo.

negativo

o

4 Y )
- Es posible que esté infectado.
POSItiVO | Serequiere un examen minucioso
en una institucion medica.

N\ ee—
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[Interpretacion de los resultados de la pruebal
(2) Hepatitis B

- No esta infectado.
- Esta en las primeras etapas de

negativo

‘ la infeccidon y no aparece como
- positivo.
Hepatitis B
.‘ 4 Y )

- Necesita un examen minucioso

pOSItIVO en una institucion médica.
- Sy Y,
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[Interpretacion de los resultados de la prueba]
(3) Hepatitis C

\_

negativo

Positive

&V T

- No esta infectado.
- Esta en las primeras etapas de

la infeccion y no aparece como
positivo.

(- Es posible que haya una )
enfermedad preexistente o que

esté infectado. Necesita un

examen minucioso en una

/

\Jnstitucion medica. Y,
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[Sobre los resultados de la prueba])

(4) En el caso de la sifilis

A partir del 2023 se miden RPR y PT.

m Comentario del resultado de la prueba

(-) (-) En este examen no se detectaron anomalias.
Se estima que esta en la primera fase de infeccion o después de haberse curado de

(-) (+)  lasifilis.
- Le recomendamos que se vuelva a hacer la prueba dentro de 2 a 4 semanas.
Se estima que esta en la primera fase de infeccion o es un “falso positivo biolégico”.
(+) (-) - Un falso positivo bioldgico es cuando realmente no esta infectado pero por alguna
razon el resultado es positivo.

- Le recomendamos que se vuelva a hacer la prueba dentro de 2 a 4 semanas.

(+) (+) En este examen se detectaron anomalias, por eso acuda lo antes posible a un centro

medico.



2 Qué hacer cuando la prueba da positivo?

 sifis

Hepatitis B

 Le daremos una referencia para el Centro Médico de Nagoya
u otra institucion médica de confianza.

[Es necesario efectuar mas pruebas para determinar su condicic’)nJ ’.I_L _I_L.

medica actual y determinar la necesidad o no de tratamiento.

- Para aquellos con resultado positivo para VIH, el Centro Médico de Nagoya

les hara la prueba de confirmacion en forma gratuita.
(Al momento de registrarse, puede hacerlo sin revelar su identidad.)
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Si la prueba del VIH da positivo °@

-

Se requiere una prueba confirmatoria
en el Centro Medico de Nagoya.

Tomando una medicacion efectiva, puede prevenir
el SIDA, y llevar una vida cotidiana normal.

»

¢ Sino acude a una institucion medica para atencion...
desarrollara el SIDA debiendo afrontar los riesgos de muerte
u otras secuelas graves.
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(4) Sobre las consultas

Es posible hacer consultas particulares (en japonés)

(Por favor cuando haga una consulta mencione que es “sobre iTesting” para agilizar el proceso)

Consultas sobre pruebas e infecciones de transmisidon sexual

Formulario

de
consulta

Laboratorios STD
https://www.std-lab.jp/contact/

STD Laboratorios

0120-712-680

Lunes a viernes (excepto feriados) de 9:00 a 17:00

PLACE TOKYO (Organizacion sin fines de lucro)

0120-02-8341

Lunes a sabados 13:00 - 19:00

Jueves 15:00 a 18:00 Atencion a cargo de asesores sobre VIH

(excepto feriados y vacaciones de invierno)

* Para cada consulta se estima unos 30 minutos.

Seccion de Control de Enfermedades Infecciosas de la ciudad de Nagoya
052-972-2631 Lunes, jueves y viernes de 9:30 a 16:00

Atencion a cargo de asesores sobre VIH (excepto feriados, fin de afio y Aﬁg nuevo)




(4) Sobre las consultas

Es posible hacer consultas particulares

Si se obtiene un resultado positivo,
puede hacer consultas por correo electronico o por teléfono.

2

N

Encontrara la informacion de los contactos en la pagina
de notificacion de los resultados.
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(5 Consentimiento informado sobre la prueba

(1) Sobre la prueba

La prueba sera para detectar 4 infecciones: VIH, hepatitis B, hepatitis C vy sifilis.
La prueba podra detectar su estado hasta principios de junio para el VIH y hasta
principios de julio para la hepatitis B, hepatitis C vy sifilis.

(2) Procedimiento del
dia de la prueba

En recepcion se escanea el codigo QR. Se emite el ticket para la prueba.
Una enfermera o un enfermero le tomara una muestra de sangre vy listo.

(3 Procedimiento de
notificacion del
resultado

Verificacion online de los resultados desde las 17:00 del 8 de septiembre hasta las
23:59 del 22 de septiembre.

Necesitara su ID (numero de cita), la contrasena y la fecha de toma de la muestra
de sangre.

Esta informacion se encuentra en el ticket para la prueba entregado en recepcion.
Los resultados pueden ser positivos o negativos. En el caso de la sifilis habra
comentarios aparte.

* Si tiene alguna pregunta, utilice la consulta en (4).

@ Sobre las ® Puede hacer consultas particulares para preguntas sobre la prueba.

consultas

® Si el resultado es positivo, encontrara los contactos para consultas particulares en la
pantalla de notificacion de resultados.




. Desea someterse a la prueba?

*Si desea someterse a la prueba...

Toma de Revisar resultados

Sacar una cita muestra de sangre online

Al sacar una cita se asumira que ha dado su
consentimiento para someterse a la prueba.
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1Testing@Nagoya

Sacar cita para
la prueba >

=EEL /42—

Centro Médico de Nagoya .


https://www.itesting.jp/es/confirmation.html
https://www.itesting.jp/es/confirmation.html
https://www.itesting.jp/es/confirmation.html
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